Comment choisir la bonne taille de téterelle ?

GRANDIR NATURE

Location de tire-lait

Imprimez cette feuille a 100 % pour conserver les bonnes mesures.
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Placez le mamelon dans I'angle.
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Découpez le long des lignes pointillées.
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Placez le mamelon
dans cette zone.

O/A Pliez le coté B afin que le bord extérieur du papier s'aligne au bord du mamelon.

1. Découpez le long des lignes
pointillées la réglette ci-contre.

2. Mesurez la largeur de vos deux
mamelons (tétons) AVANT une tétée
ou AVANT de tirer votre lait.

3. Placez votre mamelon dans
I'angle de la réglette découpée.

4. Repliez la partie B sur la regle
millimétrée pour connaitre le
diametre du mamelon afin d'utiliser
la taille de téterelle adaptée.
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